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Sicuani, 21 de octubre de 2022.
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INFORME N°4%2022-G.R. CUSCO/DRSC/U.E401SCCE/M.R.T.O.

A : DIRECTORA EJECUTIVA DE U.E. 401 SALUD CANAS CANCHIS ESPINAR
Obsta. Maribel Ramos Diaz

DE :JEFE DE MICRO RED TECHO OBRERO
M.C. Anilec Velazquez Gonzalez

ASUNTO - EVALUACION INTERNA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTO DE
SALUD AMIGO DE LA MADRE Y EL NINO

Previo cordial saludo, es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente y ala vez
hacerle llegar la evaluacién interna para la certificacion de establecimiento de salud amigo de
la madre y el nifo

Se adjuntan folios

Agradeciendo la atencion que merezca el presente, es propicia la oportunidad para hacerllegar
mi deferencia personal.

ATENTAMENTE.







DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 —~ MINSA/DGSP. V.01
" DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA
NINA Y EL NINO

ANEXO 5A: HOJA DE DATOS DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD

FECHA
GERESA/DIRESA/DISA/IGSS DIRESA RED Love s - Condnis 550
ESTABLECIMIENTO DE SALUD s Nedg Sovies | MICRORED Pacdns &g s Pl
CATEGORIA i~ PROCEDENCIA

EQUIPO EVALUADOR

TIPO DE SERVICIOS OFERTADOS A LA MADRE, LA NINA Y AL NINO HASTA 24 MESES
[Marque X segdn corresponda] [

1. Consulta externa:

[Z Ginecologia IZ Crecimiento y Desarrollo
11 obstetricia Inmunizaciones

[] Pediatria [ Nutricién

[:] Neonatologia D Lactancia Materna

[

Otros (especificar):

2. Centro Obstétrico, Centro Quirurgico, Unidad de Cuidados Intensivos, Hospitalizacidn:

Sala de trabajo de parto o dilatacidn.
Sala de parto.

Atencion inmediata del Recién Nacido.
Sala de puerperio inmediato.

Sala de operaciones.

Unidades de cuidados intensivos neonatales.

Sala de atencidn en maternidad (Alojamiento
Conjunto).

Nutricion: Lactario de hospitalizacidn.

Banco de leche humana.

Pediatria: hospitalizacion de nifios lactantes de
hasta 24 meses, segtn corresponda.

O ONAME]
Dodod

Unidades de cuidados intermedios neonatales.

3. Otros servicios:

Z Farmacia.
' Nutricion.

[ ] Almacén.

4. Lactario Si l:] NO @

Institucional:

Ml ERIC SAUUD
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 — MINSA/DGSP. V.01
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA
NINA Y EL NINO

ANEXO 5B: PERSONAL DE LA SALUD DE LOS ESTABLECIMIENTO DE SALUD

En el siguiente cuadro se detallara el nimero total de personal de la salud que tiene responsabilidad
directa en la atencion de la madre, la nifia y el nifio hasta los 24 meses cumplidos y que laboran en
las Unidad Productora de Servicios de Salud — UPSS de consulta externa, centro obstétrico, centro
quirdrgico, unidad de cuidados intensivos, hospitalizacion, entre otros.

RN e R £ e

Médicos - Nutricionistas 2
Medicos — Cirujanos Familiares/Integrales Obstetras 8
Ginecologos A Enfermeras generales 9
Pediatras Enfermeras especializadas UCINT/UCIN

Neonatoélogos Técnicas de enfermeria 5
Otro tipo de personal de la salud:

Asimismo, se debera detallar el resultado de los siguientes indicadores:

BAA ¥ ) B LEERD oA s
N° de mujeres atendi servicio de atencion prenatal. 219 HIS (%)
N°® de nacimientos en el establecimiento. 186G HIS (%)
Proporcion de cesareas del total de partos atendidos. Egresos
Proporcion de cesérea sin anestesia general del total de cesareas. hospitalarios.
Proporcion de cesarea con anestesia general del total de cesareas. Registro Sala de
Operaciones.
Proporcion de egresos de UCIN del total nacidos en el Registro de
establecimiento de salud. o : egresos UCIN
Proporcidon de recién nacidos que iniciaron la lactancia materna SIP.
dentro de la primera hora de nacido. Registro de egreso.
Hoja CLAP,
Proporcion de recién nacidos que fueron amamantados cuaderno de
exclusivamente (o alimentados con leche materna extraida) desde el intermedios o
r ‘miento hasta el alta. intensivos
Proporcion de embarazadas que recibieron prueba y consejeria para "
VIH. Ml ()
Monitoreo ETS
Proporcion de madres VIH positivas al momento del parto. VIRISIDR (™)

(*) HIS: HEALTH INFORMATION SYSTEM = Sistema de Informacién de Salud.
(**) EITS VIH/SIDA: Enfermedades e infecciones de transmision sexual, virus de inmunodeficiencia
humano, Sindrome de inmuno-deficiencia adquirido.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE
LA NINAY EL NINO

ANEXO 7C: ACTA FINAL DE CALIFICACION PARA LA CERTIFICACION COMO
ESTABLECIMIENTO DE SALUD AMIGO DE LA MADRE, LA NINA Y EL NINO

GERESA/DIRESA/ DIRESA
ESTABLECIMIENTO DE SALUD HOSPITAL

Siendo el dialfde \O del 2527 se levanta el acta con los resultados de la evaluacion externa para la certificacién
como establecimiento de salud amigo de la madre, la nifia y el nifio.

COMPONENTES

Paso 1: Existencia de una Politica escrita de Promocion
Proteccion de la lactancia ‘
Paso 2: Capacitacién del personal de la salud

Paso3: Entrega de informacidn a gestantes

Paso 4: Realizacion del contacto piel a piel

Paso 5: Mostrar a las madres cémo amamantar y como

CL: mantener la lactancia aun si ellas deben separarse de
10 PASOS PARA | 5ys hijos,

UNA LACTANCIA

Paso 6: No dar a los recién nacidos alimentos o liquidos

> I s | ot [Py

MATERNA que no sean leche materna.
EXITOSA Paso 7: Alojamiento conjunto durante la estancia en el
(75%) establecimiento de salud
Paso 8: Lactancia materna a libre demanda
Paso 9: No dar chupones ni biberones a recién nacidos
Paso 10: El establecimiento brinda apoyo continuo y
tiene contacto con Grupos de Apoyo ¢
i et _ s9subtotalcl:|Gy| 4
[. No hay publicidad ni se distribuye muestras gratuitas :
c2: de suceddneos de leche materna L[
PUBLICIDAD Y

ADQUISICIONES DE 1. El establecimiento de Adqumqon directa

SUCEDANEOS DE LA Za'”d o reciie saiere | oo
LECHE MATERNA, | @Onaciones niadquiere | Donaciones

BIBERONES Y TETINAS | S!ceddneos a precios

Gubptéla Quispe Benigue

5.
(15%) rebajados Dol hiccn ) ”ZJLQL]
) T e E T
| ! . lasubtonlc2: | | — | § 280
C3: I. Existencia del lactario Al 2, =25
IMPLEMENTACION | I1. Caracteristicas del lactario segin normatividad E I 5 N
DEL LACTARIO R A A T
(10%) e : ~TSubtotalCa:| | F | -
Cl1= C2= 3=
- (N'St+ N°NA) x (100) x (0.75) | (N*SI+ N°NA) (100) x (0.15) | (N°SI + N°NA) x (100) x (0.10)
RESULTADO (N°SI+N°NO+N°NA) (N°SIN°NO+N°NA) (N°SI+N°NO+N°NA)
FINAL T e BT . ' e o

TOTAL (C1+C2+C3):C1= % Jl-ic2=159 C3=0%

;;,;EJVM,/i %r
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O_»_._.mm_o 1 -PASO 1: mx_m._.mzo_> _um cz> _uOE,_._O> ESCRITA Um _umo_soo_Oz Y- _umo._.moo_oz DE _..> _.>0._.>ZO_>

nO_SvOZ mZ._.mm

Emzqm om <mx_:n>n_oz

“UMBRAL Um n>_.=u_n>n_02

-CALIFICACION

st

NO

: 2.>..

1.5

Existe m_@ca resumen am _m norma
de lactancia/alimentacion infantil,
incluyendo temas relacionados con
los 10 Pasos para una Lactancia
Materna Exitosa, el Reglamento de
Alimentacién _Infantil v el Lactario
Institucional, visible en todas las
areas del establecimiento que
puede ayudar al personal de
salud, a las madres, lactantes y /o
ninos.

Ommmm<>o_02 Y xm<_m_oz Uoocz_mz._.>m_>
Resumen de la politica visual 0 impresa se muestra
especialmente en los servicios materno-infantiles
(afiches, murales, video, banners, entre otros).

m_ Dispone de Bmﬁm:m_ <_mcm_ o] _Boﬁmmo
en las areas antes mencionadas.

NO: Cuando no se expone el material
visual o impreso que resume la politica.

1.6

Estéd el resumen de esta politica
expuesto en lenguaje (s) y escrito
con palabras comunmente
comprendidos por las madres vy el
personal de la salud.

OBSERVACION

Se muestra material informativo de la politica

Si: Si muestra material informativo
NO: No muestra material

1.7

Existe un mecanismo para evaluar
la efectividad de esta politica.

REVISION DOCUMENTARIA

Documentos y/o informes que evidencian reuniones
de socializaciéon y evaluaciéon de la politica con el
personal de la salud; y, reuniones del Comité de
Lactancia Materna (Libro de actas del Comité y
evaluaciones internas) ANEXO 04 DE RM 609-
2014/MINSA

Sl: El personal de la salud particip6 en
reuniones de socializacién y evaluacion
de la politica y en reuniones del Comité
de lactancia materna

NO: El personal de la salud no ha
participado en reuniones de
socializacién y evaluacion de la politica.

1.8

Todas las politicas o guias de
practicas clinicas relacionados con
la lactancia materna / alimentacién
infantil estan de acuerdo con los
documentos normativos vigentes
(10 Pasos, el Reglamento de
Alimentacion y Lactario
Institucional) y basados en la
evidencia.

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA
Los articulos contenidos en el documento de politica
institucional estan basados en los documentos
normativos vigentes y en la evidencia, segun
corresponda.

Guia de consejeria de Lactancia Materna

Sl: El documento de politica institucional
cumple con lo solicitado

NO: Hay uno o mas articulos en el
documento de politica institucional que
no son coherentes ni estén alineados a
lo solicitado.

SA

26
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 ) i
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINAY EL NINO

nm_.ﬂmm_o 1°- _u>m0 N n>v>n_._.>o_oz AL vmmmOzE. Um LA SALUD

* COMPONENTES

Cz_mx>_. Um n>_._m_n>n_02

- CALIFICACION

si

N.A.

El establecimiento de mm_.ca

REVISION DOCUMENTARIA

2.5 Sl: Se ejecutan los planes am capacitacion, y se realizan _om
ejecuta el plan de | Existe planes de capacitacion insertc en | cursos de 20 horas presenciales incluye practica clinica y
capacitacién  permanente | el POly POA, y se desarrolla el curso de | esta insertado en el POl y POA.
para la promocion y | 20 horas presenciales y con 3 horas de | NO: No, no se ejecuta los planes de capacitacion al
proteccion de la lactancia | practica clinica, dirigido a todo el | personal de servicios materno infantiles y si existen no se
materna, y considera los | personal de la salud del establecimiento | realizan segun su cronograma.
cursos de 20 horas | de salud que trabaja con la madre y el
presenciales y con 3 horas | nifio (documentos, informes, otros).
de practica clinica, dirigidos
a todo el personal de la
salud que trabaja con la
madre y el nifo.

2.6 Se cuenta con personal de | REVISION DOCUMENTARIA SI: Cuenta con un facilitador o consejero certificados en
la_salud competente en | Hay al menos un facilitador certificado | lactancia materna. L
consejeria _en  lactancia | en consejeria en lactancia materna y/o | NO: No cuenta con facilitador o consejero en lactancia m/
materna para apoyar a las | consejero certificado en lactancia | materna.
madres adecuadamente. materna.

2.7 El establecimiento de salud | REVISION DOCUMENTARIA Sl:  Existe Certificados, Memorandum, Resoluciones

propicia la actualizacion
periddica de capacidades de
sus facilitadores ylo
consejeros (as).

Existe documento escrito (resolucion,
certificados, memos, oficio) y esta
inserto en el Plan de Desarrollo del
Personal, que apoya la actualizacién de
sus facilitadores y/o consejeros.

Constancias otorgados en los ultimos 3 Afos
NO: No existe documento escrito.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 i i
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINA'Y EL NINO

'PASO'4: REALIZACION DEL'CONTACTO PIEL'A PIEL :

~CALIFICACION.

‘FUENTE DE'V m.x_m._ob,_n,_o.z.

"UMBRAL DE CALIFICACION

Sl

-NO

‘N.AC

Esta ‘a_mnos_c_m. la historia clinica
prenatal de la madre en el momento
del parto.

OBSERVACION

Verificar si estd disponible la historia clinica
prenatal en el momento del parto.

Personal de la salud muestra la historia clinica
prenatal en el momento del parto.

SI: En el momento del parto se dispone de
la historia clinica prenatal.

NO: En el momento del parto no se dispone
de la historia clinica prenatal.

NA: Si el establecimiento de salud no
cuenta con centro obstétrico.

S

4.2

En el establecimiento de salud se
toma en cuenta la intencién de las

REVISION DOCUMENTARIA
En la Historia clinica esta registrado la informacion
que el uso de un sedante, un analgésico o un

Si: Existe el registro en la Historia Clinica.

NO: No hay registro. En la Historia Clinica.

mujeres a amamantar cuando le e
indican el uso de un sedante, un | anestésico, (si se usa alguno) podria retrasar el p-
analgésico o un anestésico, (sise usa | inicio de la lactancia materna y hace disminuir su
alguno) durante el trabajo de partoy | frecuencia y duracién, a la madre que tiene la | NA: Si el establecimiento de salud no
el parto. intencion de amamantar. (5 historias) cuenta con centro obstétrico.

4.3 EI médico cirujano, enfermera, | REVISION DOCUMENTARIA Sl: Cuando muestra  listado  de
obstetra, conoce los medicamentos | Personal de salud muestra listado de | medicamentos.
que interfiere con la lactancia | medicamentos que interfiere con la lactancia | NO: Cuando no muestra listado de pC
materna. materna. (e-lactancia.org) medicamentos.

44

Los bebés que nacen por parto
vaginal y por cesérea sin anestesia
general son puestos en contacto
precoz piel a piel con sus madres
inmediatamente después del
nacimiento y son sus madres
animadas a continuar este contacto
por lo menos durante la primera hora.

OBSERVACION, REVISION DOCUMENTARIA Y
ENTREVISTA (B1-B3)

Los bebés que han nacido por parto vaginal y parto
cesarea sin anestesia general son puestos en
contacto precoz piel a piel con sus madres durante
la primera hora.

Registro en cuaderno de nacimiento foliado y en la
historia clinica (5 historia)

Sl: En la entrevista, revisiéon documentaria,
y observacion se cumple.

NO: No se cumple.
NA: Si el establecimiento de salud no

cuenta con puerperio inmediato o sala de
alojamiento conjunto.

4.5

Los bebés que han nacido por
cesarea con anestesia general son
puestos en contacto precoz piel a piel
con sus madres tan pronto como ellas
son capaces de responder y estar
alertas y se continua con el contacto
piel a piel.

OBSERVACION, REVISION DOCUMENTARIA Y
ENTREVISTA (B4-B5) y (B6-B8)

Puérperas entrevistadas de bebés que han nacido
por parto cesarea con anestesia general son
puestos en contacto precoz piel a piel con sus
madres (5 historias)

Sl: En la entrevista, revision documentaria y
observacion se cumple.

NO: No se cumple.

NA: El establecimiento de salud no realiza
cesareas con anestesia general.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 }
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINA Y EL NINO

"CALIFICACION

178l

‘NO

‘N.A.

El personal de la salud ofrece ayuda
con la lactancia materna a todas las
madres que amamantan, para que
alimenten a sus bebés dentro de las
6 horas después del parto.

ENTREVISTA (B9-B11) (B12-B14) REVISION
DOCUMENTARIA

Madres entrevistadas refieren que el personal de la
salud las ayuda con la lactancia materna de sus
bebés la siguiente vez que los amamantan o dentro
de las 6 horas del parto.

Personal de salud presenta la guia de extraccion de
calostro.

SI: Madres refieren que el personal de la salud las
ayuda con la lactancia materna de sus bebés y
NO: El personal de salud no presenta.

NA: El establecimiento de salud no cuenta con
centro obstétrico y sala de alojamiento conjunto.

Sl: El personal de la salud entrevistado describe la

demostrar cual es la posicion y agarre
correcto de sus bebés al pecho para
que amamanten y reciben
informacion y demostracion de como
extraer manualmente su leche, como
almacenarla y como déarsela, ademas
se les dice dénde pueden conseguir
ayuda si la necesitan.

REVISION DOCUMENTARIA

Las madres que amamantan demuestran cuél es la
posicién y agarre correcto al pecho de sus bebés para
que amamanten y reciben informacién vy
demostracion de como extraer manualmente su
leche, ademas se les dice dénde pueden conseguir
ayuda si la necesitan y presentan material
informativo.

posicién y agarre correcto al pecho de sus bebés
para que amamanten y reciben informacion vy
demostracién de cémo extraer manualmente su
leche, ademas se les dice ddnde puede conseguir
ayuda Si la necesitan.

NO: Madres desconocen y no demuestran.

NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con
servicio materno-infantiles.

5.2 El personal de la salud clinico| ENTREVISTA (P8-P12y P14-P17)
describe la informacién y demuestra | Personal de la salud entrevistado describe la |informaciény demuestra las habilidades y técnicas.
las habilidades y técnicas que |informacién y demuestra las habilidades y técnicas | NO: No describe la informacién ni demuestra las =
proporciona a las madres que |que proporciona alas madres que amamantany a las | habilidades y técnicas. m i
amamantan y a las que no lo hacen, | que no lo hacen, para ayudarlas a la lactancia exitosa | NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con | °
para ayudarlas a una lactancia |de sus bebés. centro obstétrico y sala de alojamiento conjunto.
exitosa de sus bebés.

5.3 El personal de la salud clinico| REVISION DOCUMENTARIA Y OBSERVACION Si: Existe registro de personal de la salud
capacitado o consejero en lactancia | En la oficina de RRHH del establecimiento de salud, | capacitado y disponible a tiempo completo. Los
materna estd disponible a tiempo | revisar el registro del personal de la salud que labora | equipos profesionales vienen realizando técnicas
completo para ayudar a las madres | en los servicios materno-infantiles y esta capacitado | de amamantamiento y extraccion de leche 4 O
durante su estadia en los|en lactancia materna. autdloga
establecimientos de salud y para su|Un personal a tiempo completo para alojamiento | NO: No existen registros
preparacion para el alta. conjunto para que ayuden a las mamas a colocar en | NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con

el pecho a sus bebés (5 historias) servicio materno-infantiles.
5.4 Las madres que amamantan pueden | OBSERVACION Y ENTREVISTA (B15-B22) Y |SI: Madres que amamantan demuestran cual es la
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01

DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINA Y EL NINO

e

6.1 Los datos del establecimiento de salud indican

que al menos 75% de los bebés a término
dados de alta en el ultimo afio ha sido
amamantado exclusivamente (o alimentado
exclusivamente con leche materna extraida)
desde el nacimiento hasta el alta.

REVISION DOCUMENTARIA
Existe registro de que al menos 75% de los bebés a término
dados de alta en el Ultimo afo ha sido amamantado
exclusivamente (o alimentado exclusivamente con leche
materna extraida) desde el nacimiento hasta el alta.

Revision en registro en cuaderno de nacimiento de ingreso de
cuidados intermedios. Registro en cuaderno de ingresos de
unidades de cuidados intensivos. Registro en cuaderno de
nacimiento foliado. Registro en cuaderno de parto. Los
documentos deben contener una columna para el registro de
contacto piel a piel y otro para alimentacion, historia clinica,
Estadistica.

Sl Existe registro.
NO: No existe registro.

NA: No registra este indicador o el
establecimiento de salud no cuenta con
servicios materno-infantiles.

Los bebés amamantados no reciben ninguin
alimento o bebida diferente a la leche materna,
a menos que haya razones médicamente
aceptables o decisién totalmente informada y
comprobada.

REVISION DOCUMENTARIA

Existe registro en las historias clinicas (5) de bebés que
hubo razones médicas aceptables o decisiéon totalmente
informada y comprobada para prescribir formulas.

Sl: Existe prescripcién médica respectiva.
NO: No se encuentra prescripcién médica.
NA: Establecimiento de salud no cuenta con
servicios materno-infantiles.

El establecimiento de salud cumple con no
exhibir o distribuir materiales informativos o de
publicidad de los sucedédneos de la leche
materna, alimentacién a horario y otras
practicas inapropiadas.

OBSERVACION

Se observa que en los establecimientos de salud no se exhibe
ni distribuye equipos, materiales informativos o de publicidad
de sucedaneos de la leche materna, alimentacion a horario y
otras practicas inapropiadas a las madres-y familiares.

Sl El establecimiento de salud no exhibe
informacién de sucedaneos y otras practicas
inapropiadas a las madres y familiares.
NO: El establecimiento de salud si exhibe
informacion de sucedaneos y otras practicas
inapropiadas a las madres y familiares.

Las madres de nifios de casos especiales
informan que el personal de la salud les
informé sobre alternativas de alimentacién en
Su caso.

ENTREVISTA (E1-E3)

Las madres de niflos de casos especiales entrevistadas
refieren que el personal de salud les dio informacion sobre
alternativas de alimentacion en su caso.

Sl: madres entrevistadas refieren haber sido
informadas por el personal de salud.

NO: Las madres refieren no haber sido
informadas.

NA: Si el establecimiento de salud no cuenta
con servicio materno-infantil.

El establecimiento de salud cuenta con
espacio adecuado y privado; y el equipo y los
materiales necesarios para realizar
demostraciones de cémo preparar la formula y
otras opciones de alimentacién lejos de las
madres que amamantan.

OBSERVACION

Se confirma que el establecimiento de salud cuenta con
espacios que impiden que las madres que amamantan
puedan participar de demostraciones directa o indirectamente
de preparacion de férmulas.

Sl: Existe ambiente.

NO: No existe ambiente.

NA: Si el establecimiento de salud no cuenta
con servicio materno-infantil.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 ) )
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINAYY EL NINO

FUENTE DE VERIFICACION -

CALIFICACION’

si

'NO

8.1

El personal de la salud ensena a las madres

ENTREVISTA (B9-B11, B15-822)

SI: Madres amwo:cm:. los signos de interés para

cémo reconocer los signos de interés cuando | Madres entrevistadas informan que el personal le | amamantar.

sus bebés estan listos para amamantar. ensena los signos de interés para amamantar. NO: Madres no describen los signos de interés. m i
NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con
centro obstétrico.

8.2 Se anima a las madres a amamantar a sus | ENTREVISTA (B15 - B22) Si: Madres refieren que el personal de la salud les
bebés tan frecuentemente y tanto tiempo | Madres entrevistadas refieren que el personal de la|indica que amamanten frecuentemente y a libre
como los bebés quieran. salud les indica que amamanten frecuentemente y a | demanda del bebé.

libre demanda del bebe. NO: Personal de la salud no les indica que|<)\
amamanten frecuentemente y a libre demanda del
bebé.
NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con
centro obstétrico.

8.3 Se aconseja a las madres que amamantan | ENTREVISTA (B15 - B22) Si: Madres refieren que el personal de la salud les

que, si sus bebés duermen demasiado tiempo,

deben despertarlos y tratar de amamantarios y
si sus pechos se llenan mucho Yy/o
congestionan deben también tratar de
amamantar.

Madres entrevistadas refieren que el personal de la
salud les informa que si sus bebés duermen
demasiado tiempo deben despertarlos y tratar de
amamantarlos y si sus pechos se llenan mucho y/o
congestionan deben también de amamantar.

indica que si sus bebés duermen demasiado tiempo
deben despertarlos y si sus pechos se llenan mucho
ylo congestionan deben también tratar de
amamantar.

NO: Madres desconocen este consejo.

NA: Si el establecimiento de salud no cuenta con
centro obsteétrico.

<)
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 ) :
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINA'Y EL NINO

¢

"CALIFICACION'

S i : si

10.1Se ha puesto a disposicién de las madres antes
del alta, algun material impreso informativo,
educativo, apropiado y factible, sobre lactancia
materna y dénde conseguir apoyo vy
seguimiento lactancia materna.

ENTREVISTA (B30 - B32 y D6 - D7)
Madres entrevistadas de alta refieren conocer donde
conseguir apoyo y seguimiento en lactancia materna.

Sl: Madres de alta refieren conocer donde conseguir

apoyo y seguimiento en lactancia materna.

NO: Estas desconocen haber recibido informacion.
NA: Establecimiento de salud no cuenta con servicio
de maternidad (alojamiento conjunto).

10.2De acuerdo al Nivel del establecimiento de
salud, se ha generado un sistema de
seguimiento y apoyo a las madres que son
dados de altay que incluye el control post natal,
el consultorio de consejeria de lactancia
materna, control de crecimiento y desarrollo,
espacios comunes para dar de lactar,
estrategia de madre acompanante, llamadas
por teléfono, entre otros.

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA

El personal de la salud y administrativo refiere que
existe un sistema de apoyo y seguimiento en
lactancia para las madres que son dadas de alta.
(Registro en el HIS de la consulta de consejeria de
lactancia, en programa informatico, reportes
fotograficos, actas e informes, foros virtuales).

Sl: Existe un sistema de apoyo y seguimiento en
lactancia para las madres de alta.

NO: En el establecimiento de salud no existe un
sistema de apoyo y seguimiento.

NA: Establecimiento de salud no cuenta con servicio
de maternidad (alojamiento conjunto).

10.3El establecimiento de salud de acuerdo al nivel
permite que los grupos de apoyo entrenados
por el personal de la salud presten ayuda en
lactancia materna y alimentacién infantil.

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA

El establecimiento de salud demuestra que se
permite la ayuda de los grupos de apoyo entrenados
por el personal de la salud (voluntarios).

(Informes, reportes fotogréficos, actas e informes).

Sl: El establecimiento de salud demuestra que se
permite la ayuda de grupos de apoyo entrenados por
el personal de la salud

NO: Establecimiento de salud no demuestra que se
permite la ayuda por grupos de apoyo.

“NO NA .
N
S\
S\

10.4El establecimiento de salud de acuerdo al Nivel
fomenta la implementacién y/o coordina con
grupos de apoyo y otros espacios que
promuevan y protejan la lactancia materna
exitosa y la alimentacién infantil adecuada.

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA
Hay evidencia que demuestra que el establecimiento
de salud fomenta y coordina con grupos de apoyo y
otros espacios (Informes, reportes fotograficos, actas
e informes).

Si: Madres refieren que el personal de la salud les da
consejeria en lactancia materna y alimentacion
complementaria.
NO: Madres refieren que el personal de la salud no
les da consejeria en lactancia materna y alimentacion
complementaria.

10.5El personal de la salud est4 capacitado en los
procesos de implementacion de grupos vy
metodologia de las sesiones de grupos de
apoyo

REVISION DOCUMENTARIA
Hay registro de capacitaciones (informes, actas, lista
de participantes).

Sl: El personal de la salud si esta capacitado
NO: El personal de la salud no esta capacitado.

10.6El personal de la salud coordina con los
centros de promocién y de vigilancia comunal
del cuidado integral de la madre y el nifio y con
las juntas vecinales comunales para la
promocion y proteccién de la lactancia materna
exitosa.

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA
Hay registro en actas o informes que demuestran que
el personal de la salud coordina con los centros de
promocién y de vigilancia comunal del cuidado
integral de la madre y el nifio y con las juntas
vecinales comunales para la promocién y proteccion
de la lactancia materna exitosa.

Sl: Personal de la salud tiene registro de coordinar
con los centros de promocién y de vigilancia comunal
del cuidado integral de la madre y del nifio.

NO: Personal de la salud no coordina.

NA: Establecimiento de Tercer Nivel y/o no tiene
poblacion asignada.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 ) )
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINAYY EL NINO

RNA:"

CALIFICACION
NA
2.2.1.5. Maternidad (alojamiento conjunto). OBSERVACION Sl: El establecimiento de salud ofrece alojamiento
Se encuentra en los servicios de maternidad|conjuntoy no hay administracion de formulas a los
(alojamiento conjunto) algun material de publicidad y | recién nacidos sin contar con prescripcion médica ni
administracion de formulas a los recién nacidos sin | se encuentra publicidad a los sucedaneos.
contar con prescripcion médica justificada en la historia | NO: El  establecimiento de salud no ofrece | .,
clinica. alojamiento conjunto y/o hay administracion de m,
formulas, sin contar con prescripcion medica y se
encuentra publicidad de los sucedaneos.
NA: Si no cuenta con servicio de maternidad
(alojamiento conjunto).
2.2.1.6. Nutricién (consultorio de nutricion y OBSERVACION Sl: No hay evidencias de la preparacion de formulas
servicio de nutricion). No hay evidencia suficiente del ofrecimiento y/o|en cantidad superior a los casos que tienen
preparacion de férmulas en cantidad superior a los | prescripcion médica justificada en la historia clinica.
casos que tienen prescripcion médica justificada en la | NO: Hay evidencias de la preparacion de formulas | . ///V
historia clinica. en cantidad superior a los casos que tienen \
prescripcién médica justificada en la historia clinica.
NA: Si no cuenta con Servicio de nutricion.
2.2.1.7. Farmacia OBSERVACION SI: No se encuentra exhibicion en el servicio de
Se encuentra exhibicion en el servicio de farmacia: | farmacia: publicidad de sucedaneos de la leche .
publicidad de sucedéneos de la leche materna, | materna, biberones y/o tetinas para venta ylo para| _ .
biberones y/o tetinas para venta y/o para obsequios a | obsequios a las madres. m/
las madres. NO: Se encuentra en el servicio de farmacia:
sucedaneos de la leche materna, biberones y/o
tetinas para venta y/o para obsequios a las madres.
NA: Si no cuenta con farmacia.
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DIRECTIVA ADMINISTRATIVA No. 201 - MINSA/DGSP. V.01 i i
DIRECTIVA ADMINISTRATIVA PARA LA CERTIFICACION DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD AMIGOS DE LA MADRE, LA NINA'Y EL NINO

2.2.2.1. Se cumple con la disposiciéon de adquirir
sucedaneos de la leche materna a
precios de costo.

REVISION DOCUMENTARIA

Existe documentos de adquisicién directa a precios de
costo en el servicio de farmacia, area de logisticas,

almacén etc. (pecosas, facturas).

Sl: Existen documentos de adquisiciéon directa a
precios de costo en los servicios de farmacia, area
de logistica y almacén.

NO: Existen documentos de adquisicion directa a
precios rebajados en los servicios de farmacia, area
de logistica y almacén.

NA: Establecimiento de
adquisiciones directas.

salud no hace

2.2.2.1. Existe ambiente de extraccion y
conservacion de leche materna autéloga,
para dosificaciéon y para sucedaneos con
prescripcién médica justificada

OBSERVACION Y REVISION DOCUMENTARIA

Existe en hospitalizacion lactario para dosificacion de
leche autdloga y para sucedaneos con prescripcion

meédica justificada.
Presentan registro de leche autdloga y sucedaneos

Si: si existe el lactario y registro

No: no existe lactario en hospitalizacion

NA: Establecimientos de Salud que no tienen
Hospitalizacién para menores de 24 meses
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"CRITERIO 3: LACTARIO _zmjﬂco_oz?.

Om:.m_m_o w 3. ‘_ mx_m._.mzo_> Um r>0._.>_~_0

" . [.CALIFICACION"
oo_s_uozmzamm mcmzqm om <mm__u_o>o_oz Lz_mm>_. cm o>cm_o>o_o s T Nool Na:
w A._ El mmﬁmc_mo_::m:ﬁo ocm:ﬁm con lactario Ommmx<>0_02<mm<_w_oz Donc_smz._.>m_> Sl m_ mmﬁmc_mQB_m:ﬁo am mm_ca ocogﬁm con un
institucional en funcionamiento Existe la infraestructura fisica, cuenta con registro de | lactario institucional operativo.
usuarias y directiva de funcionamiento. NO: El establecimiento de salud no cuenta con un A
lactario institucional operativo. P

NA: Cuando el establecimiento de salud cuenta con
menos de 20 mujeres trabajadoras en edad fertil.

3.1.2 El lactario tiene un area no menor de 7.5 m2
y cuenta con la privacidad necesaria para
la extracciéon y almacenamiento de la
leche.

OBSERVACION
En la inspecciéon el &rea cumple con la norma
establecida.

Si: El establecimiento de salud cuenta con un
lactario de area establecida segun norma vigente.
NO: El establecimiento de saiud no cuenta con
lactario y si cuenta no cumple con la norma vigente.
NA: Cuando el establecimiento de salud cuenta con
menos de 20 mujeres trabajadoras en edad fertil.

\
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